
La Constitución Española de 1978: 
estructura y contenido; derechos 
y deberes fundamentales de los 
ciudadanos; la protección a la salud en 
la Constitución

1.	 ¿Cuántos Títulos, incluyendo el Preliminar, tiene la Constitución?

a)	 ¢	 10

b)	 ¢	 9

c)	 ¢	 11

d)	 ¢	 12

2.	 ¿Cuántos artículos componen la Constitución Española?

a)	 ¢	 167

b)	 ¢	 166

c)	 ¢	 169

d)	 ¢	 168

3.	 ¿Qué nombre recibe el Título I de la Constitución Española?

a)	 ¢	 De los derechos y deberes fundamentales

b)	 ¢	 De la Corona

c)	 ¢	 De las Cortes Generales

d)	 ¢	 Del Gobierno y de la Administración
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4.	 El contenido del Título II de la Constitución Española se denomina:

a)	 ¢	 De las Cortes Generales

b)	 ¢	 De la Corona

c)	 ¢	 Del Poder Judicial

d)	 ¢	 De la Reforma Constitucional

5.	 ¿Cómo se denomina el Título III de la Constitución Española?

a)	 ¢	 De la Corona

b)	 ¢	 De los derechos y deberes fundamentales

c)	 ¢	 De las Cortes Generales

d)	 ¢	 Del Poder Judicial

6.	 ¿Cuántas Disposiciones Transitorias contiene la Constitución de 1978?

a)	 ¢	 1

b)	 ¢	 3

c)	 ¢	 4

d)	 ¢	 9

7.	 La reforma de la Constitución se regula en el Título:

a)	 ¢	 Preliminar

b)	 ¢	 IX

c)	 ¢	 X

d)	 ¢	 I
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8.	 Los principios básicos del Estado aparecen en la Constitución en:

a)	 ¢	 El Preámbulo

b)	 ¢	 El Título Preliminar

c)	 ¢	 El Título I

d)	 ¢	 El Capítulo III del Título I

9.	 La parte dogmática de la Constitución se centra en:

a)	 ¢	 El reconocimiento de los principios jurídicos que van a inspirar el nuevo orden social

b)	 ¢	 El reconocimiento de los principios orgánicos que van a inspirar el nuevo orden jurídico

c)	 ¢	 El reconocimiento de los principios programáticos que van a inspirar el nuevo orden 
político

d)	 ¢	 El reconocimiento de los principios dogmáticos que van a inspirar el nuevo orden 
democrático

10.	 La afirmación: “La salud es el estado de absoluto bienestar físico, mental y social, sin distin-
ción de religiones, credos políticos o clases sociales” corresponde a:

a)	 ¢	 El artículo 15 de la Constitución Española

b)	 ¢	 La Declaración Universal de los Derechos Humanos

c)	 ¢	 El Congreso de Constitución de la Organización Mundial de la Salud (O.M.S.) celebrado 
el 7 de abril de 1948

d)	 ¢	 Ninguna de las respuestas anteriores es correcta

11.	 ¿Qué artículo de la Declaración Universal de los Derechos Humanos contempla la protección 
de la salud?

a)	 ¢	 El artículo 15

b)	 ¢	 El artículo 25

c)	 ¢	 El artículo 35

d)	 ¢	 El artículo 45
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12.	 ¿Qué artículo de la Constitución Española reconoce el derecho a la protección de la salud?

a)	 ¢	 45

b)	 ¢	 43

c)	 ¢	 58

d)	 ¢	 21

13.	 ¿Cuál de los siguientes derechos está constitucionalmente reconocido?

a)	 ¢	 El derecho al honor

b)	 ¢	 El derecho a la intimidad

c)	 ¢	 El derecho a la propia imagen

d)	 ¢	 Todas las respuestas anteriores son correctas

14.	 Las asociaciones:

a)	 ¢	 No pueden ser disueltas o suspendidas en ningún caso

b)	 ¢	 Pueden ser disueltas en virtud de resolución judicial o administrativa

c)	 ¢	 Sólo pueden ser disueltas en virtud de resolución judicial motivada

d)	 ¢	 Pueden ser suspendidas en virtud de resolución administrativa

15.	 El Estado tiene competencia exclusiva sobre:

a)	 ¢	 Sanidad Exterior

b)	 ¢	 Bases y coordinación general de la sanidad

c)	 ¢	 Legislación sobre productos farmacéuticos

d)	 ¢	 Todas las respuestas anteriores son correctas
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16.	 El Estado podrá transferir o delegar en las Comunidades Autónomas facultades correspon-
dientes a materias de titularidad estatal que, por su propia naturaleza, sean susceptibles de 
transferencia o delegación mediante:

a)	 ¢	 Orden Ministerial

b)	 ¢	 Decreto Legislativo

c)	 ¢	 Ley Orgánica

d)	 ¢	 Ley Ordinaria

17.	 No constituye una obligación de los poderes públicos en la materialización del derecho a la 
salud:

a)	 ¢	 Organizar y tutelar la salud pública

b)	 ¢	 Establecer convenios de colaboración con las entidades sanitarias privadas

c)	 ¢	 Adoptar las medidas preventivas y las prestaciones y servicios necesarios

d)	 ¢	 Establecer los derechos y deberes de los ciudadanos en materia de salud

18.	 Según la Constitución, ¿a quién compete tutelar y organizar la salud pública?

a)	 ¢	 Al pueblo

b)	 ¢	 Al ejecutivo

c)	 ¢	 Al Congreso

d)	 ¢	 A los poderes públicos

19.	 ¿En qué título de la Constitución se regulan las relaciones entre el Gobierno y la Administra-
ción?

a)	 ¢	 Título I

b)	 ¢	 Título II

c)	 ¢	 Título III

d)	 ¢	 Título IV
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20.	 Según el Preámbulo de la Constitución, la Nación española proclama su voluntad de consoli-
dar un Estado de Derecho que asegure el imperio de la ley como expresión de:

a)	 ¢	 La voluntad popular

b)	 ¢	 Una sociedad democrática avanzada

c)	 ¢	 Principio General del Derecho

d)	 ¢	 Libertad
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TEST 1 Soluciones

1. c)	 11
La Constitución Española de 1978 se estructura en 11 Títulos.

2. c)	 169
La Constitución Española de 1978 se estructura en 169 artículos.

3. a)	 De los derechos y deberes fundamentales
El Título I de la Constitución Española lleva por rúbrica: De los derechos y deberes fundamentales.

4. b)	 De la Corona
El Título II de la Constitución Española lleva por rúbrica: De la Corona.

5. c)	 De las Cortes Generales
El Título III de la Constitución Española lleva por rúbrica: De las Cortes Generales.

6. d)	 9
La Constitución Española de 1978  consta de 9 Disposiciones Transitorias.

7. c)	 X
El Título X de la Constitución Española lleva por rúbrica: De la Reforma Constitucional.

8. b)	 El Título Preliminar
Principios Fundamentales
Los principios básicos están regulados en el Título Preliminar de la Constitución.

9. c)	 El reconocimiento de los principios programáticos que van a inspirar el nuevo orden político
La parte dogmática
Se centra en el reconocimiento de los principios programáticos que van a inspirar el nuevo orden 
político. Está formada por el Título Preliminar y el Título I de la Constitución.

10. c)	 El Congreso de Constitución de la Organización Mundial de la Salud (O.M.S.) celebrado el 7 de 
abril de 1948
El Congreso de Constitución de la Organización Mundial de la Salud (O.M.S.) celebrado el 7 de abril 
de 1948 define el concepto de salud y dice que: La aspiración de todos los pueblos es el goce máxi-
mo de salud para todos los ciudadanos. La salud es el estado de absoluto bienestar físico, mental 
y social, sin distinción de religiones, credos políticos o clases sociales.
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11. b)	 El artículo 25
De acuerdo con el artículo 25 de la Declaración Universal de los Derechos Humanos redactada por 
la Asamblea General de la Organización de las Naciones Unidas (O.N.U.), toda persona tiene dere-
cho a un nivel de vida adecuado que le asegure, así como a su familia, la salud y el bienestar y, en 
especial, la alimentación, el vestido, la vivienda, la asistencia médica y los servicios sociales necesa-
rios; tiene, asimismo, derecho a los seguros en caso de desempleo, enfermedad, invalidez, viudez, 
vejez y otros casos, como pérdida de sus medios de subsistencia por circunstancias independientes 
de su voluntad.

12. b)	 43
Se reconoce el derecho a la protección de la salud (art. 43.1 C.E.).

13. d)	 Todas las respuestas anteriores son correctas
Todos estos derechos están incluidos en la sección primera del capítulo II del Título I de la C.E.

14. c)	 Sólo pueden ser disueltas en virtud de resolución judicial motivada
Las asociaciones sólo podrán ser disueltas o suspendidas en sus actividades en virtud de resolución 
judicial motivada, (art. 22.4. C.E.).

15. d)	 Todas las respuestas anteriores son correctas
El Estado tiene competencia exclusiva sobre:
-	 Sanidad Exterior.
-	 Bases y coordinación general de la sanidad.
-	 Legislación sobre productos farmacéuticos.

16. c)	 Ley Orgánica
El Estado podrá transferir o delegar en las Comunidades Autónomas, mediante ley orgánica, 
facultades correspondientes a materias de titularidad estatal que, por su propia naturaleza, sean 
susceptibles de transferencia o delegación. En este caso, la Ley preverá la correspondiente transfe-
rencia de medios financieros, así como las formas de control que se reserve el Estado.

17. b)	 Establecer convenios de colaboración con las entidades sanitarias privadas
La materialización del derecho a la salud, ya que los poderes públicos han de cumplir unas obliga-
ciones:
-	 Organizar y tutelar la salud pública.
-	 Adoptar las medidas preventivas y las prestaciones y servicios necesarios.
-	 Establecer los derechos y deberes de los ciudadanos en materia de salud.

18. d)	 A los poderes públicos
Compete a los poderes públicos organizar y tutelar la salud pública a través de medidas preventivas 
y de las prestaciones y servicios necesarios. La ley establecerá los derechos y deberes de todos al 
respecto.
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19. d)	 Título IV
Título IV: “Del Gobierno y de la Administración” (arts. 97 al 107).
Regula la composición y funciones del Gobierno, el nombramiento y cese del Presidente, 
Vicepresidentes y Ministros, así como su responsabilidad criminal.
Con respecto a la Administración, establece sus principios de actuación y organización, el control 
jurisdiccional y la responsabilidad patrimonial de la misma. Regula el Consejo de Estado como 
órgano supremo de carácter consultivo.

20. a)	 La voluntad popular
La Nación española, deseando establecer la justicia, la libertad y la seguridad y promover el bien 
de cuantos la integran, en uso de su soberanía, proclama su voluntad de consolidar un Estado de 
Derecho que asegure el imperio de la ley como expresión de la voluntad popular.




