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TEST 1
Estructura del sistema sanitario, Organización, niveles 

de asistencia y tipos de prestaciones, Departamentos. 
Documentos clínicos y no clínicos y tramitación de 

dichos documentos, normas y protocolos. Historia Clínica

1. Las Áreas de Salud serán dirigidas por un órgano propio, donde deberán participar las Corpora-
ciones Locales en ellas situadas con una representación no inferior al:

a)	¢	20 por 100, dentro de las directrices y programas generales sanitarios establecidos por la 
Comunidad Autónoma

b)	¢	30 por 100, dentro de las directrices y programas generales sanitarios establecidos por la 
Comunidad Autónoma

c)	¢	40 por 100, dentro de las directrices y programas generales sanitarios establecidos por la 
Comunidad Autónoma

d)	¢	50 por 100, dentro de las directrices y programas generales sanitarios establecidos por la 
Comunidad Autónoma

2. Los Consejos de Salud de Área están constituidos por:

a)	¢	La representación de los ciudadanos a través de las Corporaciones Locales comprendidas 
en su demarcación, que supondrá el 50 por 100 de sus miembros

b)	¢	Las organizaciones sindicales más representativas, en una proporción no inferior al 25 por 
100, a través de los profesionales sanitarios titulados

c)	¢	La Administración Sanitaria del Área de Salud
d)	¢	Todas las respuestas anteriores son correctas
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3. Será/n función/es del Consejo de Dirección:

a)	¢	La propuesta de nombramiento y cese del gerente del Área de Salud
b)	¢	La aprobación del proyecto del Plan de Salud del Área, dentro de las normas, directrices y 

programas generales establecidos por la Comunidad Autónoma
c)	¢	La aprobación de la Memoria anual del Área de Salud
d)	¢	Todas las respuestas anteriores son correctas

4. Cada Área de Salud estará vinculada o dispondrá, al menos, de:

a)	¢	Un hospital general, con los servicios que aconseje la población a asistir, la estructura de 
esta y los problemas de salud

b)	¢	Dos hospitales generales, con los servicios que aconseje la población a asistir, la estructura 
de esta y los problemas de salud

c)	¢	Un hospital general y un centro de salud, con los servicios que aconseje la población a 
asistir, la estructura de esta y los problemas de salud

d)	¢	Un hospital general y un hospital especializado, con los servicios que aconseje la población 
a asistir, la estructura de esta y los problemas de salud

5. Es/son característica/s fundamental/es del Sistema Nacional de Salud:

a)	¢	La extensión de sus servicios a toda la población
b)	¢	La organización adecuada para prestar una atención integral a la salud, comprensiva 

tanto de la promoción de la salud y prevención de la enfermedad como de la curación y 
rehabilitación

c)	¢	La coordinación y, en su caso, la integración de todos los recursos sanitarios públicos en 
un dispositivo único

d)	¢	Todas las respuestas anteriores son correctas

6. Integrarán el sistema Nacional de Salud:

a)	¢	Todas las estructuras y servicios públicos al servicio de la salud
b)	¢	Todos los servicios públicos y privados al servicio de la salud
c)	¢	Las estructuras públicas o privadas al servicio de la salud
d)	¢	Ninguna de las respuestas anteriores es correcta
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7. En la delimitación de las zonas básicas deberá/n tenerse en cuenta:

a)	¢	Las distancias máximas de las agrupaciones de población más alejadas de los servicios y el 
tiempo normal a invertir en su recorrido usando los medios ordinarios

b)	¢	El grado de concentración o dispersión de la población
c)	¢	Las características epidemiológicas de la zona
d)	¢	Todas las respuestas anteriores son correctas

8.  Como regla general, el Área de Salud extenderá su acción a una población no inferior a:

a)	¢	200.000 habitantes
b)	¢	250.000 habitantes
c)	¢	300.000 habitantes
d)	¢	100.000 habitantes

9. Los Consejos de Salud de Área son órganos colegiados de participación comunitaria para:

a)	¢	La orientación de la gestión
b)	¢	La consulta y el seguimiento de la gestión
c)	¢	La consulta y evaluación de la gestión
d)	¢	El seguimiento de la gestión

10.  La representación de la Comunidad Autónoma en el Consejo de Dirección supondrá:

a)	¢	El 30 por 100 de los miembros de aquel
b)	¢	El 40 por 100 de los miembros de aquel
c)	¢	El 50 por 100 de los miembros de aquel
d)	¢	El 60 por 100 de los miembros de aquel

11. El Centro de Salud tendrá como función/es:

a)	¢	Albergar la estructura física de consultas y servicios asistenciales personales correspon-
dientes a la población en que se ubica

b)	¢	Albergar los recursos materiales precisos para la realización de las exploraciones comple-
mentarias de que se pueda disponer en la zona

c)	¢	Servir como centro de reunión entre la comunidad y los profesionales sanitarios
d)	¢	Todas las respuestas anteriores son correctas
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12. La vinculación a la red pública de los hospitales se realizará mediante:

a)	¢	Convenios de colaboración
b)	¢	Convenios de cooperación
c)	¢	Convenios singulares
d)	¢	Convenios generales

13. La cartera común de servicios del Sistema Nacional de Salud se articulará en la/s siguiente/s mo-
dalidad/es:

a)	¢	Cartera común suplementaria del Sistema Nacional de Salud
b)	¢	Cartera común básica de servicios asistenciales del Sistema Nacional de Salud
c)	¢	Cartera común de servicios accesorios del Sistema Nacional de Salud
d)	¢	Todas las respuestas anteriores son correctas

14. El hecho estricto que consiste en el ingreso de un paciente, tanto si el ingreso es urgente como si 
es programado, y si es con o sin internamiento; se plasmará a través del siguiente documento:

a)	¢	Documento de Anamnesis y Exploración Física
b)	¢	Documento de Autorización de Ingreso
c)	¢	Documento de Interconsulta
d)	¢	Documento de Órdenes Médicas

15. Se podrá también acceder a la historia clínica, con sujeción a lo previsto en las leyes, con los si-
guientes fines. Señale la respuesta incorrecta:

a)	¢	Facturación de servicios sanitarios
b)	¢	Investigación
c)	¢	Programación del sistema sanitario
d)	¢	Derivación a servicios privados

16. ¿En qué documento recogeríamos los datos más importantes que se generan sucesivamente con-
forme avanza la atención al paciente, datándose las fechas en que se introduce cada nuevo dato?

a)	¢	Hoja de anamnesis
b)	¢	Hoja de evolución
c)	¢	Hoja de analíticas
d)	¢	Hoja de ingreso
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17. Señale la respuesta incorrecta. Se podrá también acceder a la historia clínica, con sujeción a lo 
previsto en las leyes, con fines:

a)	¢	Investigación
b)	¢	Judiciales
c)	¢	Facturación de servicios sanitarios
d)	¢	Comerciales

18. La información de resultados generada por la práctica de cualquier prueba instrumental que se 
efectúe a un paciente con fines terapéuticos o diagnósticos, recibe el nombre de:

a)	¢	Documento Clínico-Estadístico
b)	¢	Documento de Anamnesis y Exploración Física
c)	¢	Documento de Informes de Exploraciones Complementarias
d)	¢	Documento de Interconsulta

19. ¿Qué documento debe firmar el paciente cuando se le va a realizar alguna intervención o prueba 
diagnóstica que suponga un riesgo para su vida?

a)	¢	Hoja de intervención quirúrgica
b)	¢	Hoja de riesgos
c)	¢	Hoja de prevención
d)	¢	Consentimiento informado

20. Respecto del Documento de Registro de Parto, señale qué elemento no ha de contener:

a)	¢	Gráfica minutada de constantes vitales
b)	¢	Tipo de anestesia
c)	¢	Datos del recién nacido
d)	¢	Exploración al ingreso

cep}
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SOLUCIONES TEST 1
1. c) 40 por 100, dentro de las directrices y programas generales sanitarios establecidos por la 

Comunidad Autónoma
Las Áreas de Salud serán dirigidas por un órgano propio, donde deberán participar las Corporaciones 
Locales en ellas situadas con una representación no inferior al 40 por 100, dentro de las directrices y 
programas generales sanitarios establecidos por la Comunidad Autónoma.

2. d) Todas las respuestas anteriores son correctas
Los Consejos de Salud de Área están constituidos por:
- La representación de los ciudadanos a través de las Corporaciones Locales comprendidas en su 

demarcación, que supondrá el 50 por 100 de sus miembros.
- Las organizaciones sindicales más representativas, en una proporción no inferior al 25 por 100, a 

través de los profesionales sanitarios titulados.
- La Administración Sanitaria del Área de Salud.

3. d) Todas las respuestas anteriores son correctas
Serán funciones del Consejo de Dirección:
- La propuesta de nombramiento y cese del gerente del Área de Salud.
- La aprobación del proyecto del Plan de Salud del Área, dentro de las normas, directrices y progra-

mas generales establecidos por la Comunidad Autónoma.
- La aprobación de la Memoria anual del Área de Salud.
[...]

4. a) Un hospital general, con los servicios que aconseje la población a asistir, la estructura de esta 
y los problemas de salud
Cada Área de Salud estará vinculada o dispondrá, al menos, de un hospital general, con los servicios 
que aconseje la población a asistir, la estructura de esta y los problemas de salud.

5. d) Todas las respuestas anteriores son correctas
Son características fundamentales del Sistema Nacional de Salud:
- La extensión de sus servicios a toda la población.
- La organización adecuada para prestar una atención integral a la salud, comprensiva tanto de la 

promoción de la salud y prevención de la enfermedad como de la curación y rehabilitación.
- La coordinación y, en su caso, la integración de todos los recursos sanitarios públicos en un dispo-

sitivo único.
[...]

6. a) Todas las estructuras y servicios públicos al servicio de la salud
Todas las estructuras y servicios públicos al servicio de la salud integrarán el Sistema Nacional de 
Salud. El Sistema Nacional de Salud es el conjunto de los Servicios de Salud de la Administración del 
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Estado y de los Servicios de Salud de las Comunidades Autónomas en los términos establecidos en la 
Ley General de Sanidad.

7. d) Todas las respuestas anteriores son correctas
En la delimitación de las zonas básicas deberán tenerse en cuenta:
- Las distancias máximas de las agrupaciones de población más alejadas de los servicios y el tiempo 

normal a invertir en su recorrido usando los medios ordinarios.
- El grado de concentración o dispersión de la población.
- Las características epidemiológicas de la zona.
- Las instalaciones y recursos sanitarios de la zona.

8. a) 200.000 habitantes
Como regla general, y sin perjuicio de las excepciones a que hubiera lugar, atendidos los factores ex-
presados en el párrafo anterior, el Área de Salud extenderá su acción a una población no inferior a 
200.000 habitantes ni superior a 250.000. Se exceptúan de la regla anterior las Comunidades Autóno-
mas de Baleares y Canarias y las ciudades de Ceuta y Melilla, que podrán acomodarse a sus específicas 
peculiaridades. En todo caso, cada provincia tendrá, como mínimo, un Área.

9. b) La consulta y el seguimiento de la gestión
Consejo de Salud de Área
Los Consejos de Salud de Área son órganos colegiados de participación comunitaria para la consulta y 
el seguimiento de la gestión.

10. d) El 60 por 100 de los miembros de aquel
El Consejo de Dirección de Área de Salud estará formado por la representación de la Comunidad Autó-
noma, que supondrá el 60 por 100 de los miembros de aquel, y los representantes de las Corporaciones 
Locales elegidos por quienes ostenten tal condición en el Consejo de Salud.

11. d) Todas las respuestas anteriores son correctas
El Centro de Salud tendrá las siguientes funciones:
- Albergar la estructura física de consultas y servicios asistenciales personales correspondientes a la 

población en que se ubica.
- Albergar los recursos materiales precisos para la realización de las exploraciones complementarias 

de que se pueda disponer en la zona.
- Servir como centro de reunión entre la comunidad y los profesionales sanitarios.
- Facilitar el trabajo en equipo de los profesionales sanitarios de la zona.
- Mejorar la organización administrativa de la atención de salud en su zona de influencia.

12. c) Convenios singulares
La vinculación a la red pública de los hospitales se realizará mediante convenios singulares.

13. d) Todas las respuestas anteriores son correctas
La cartera común de servicios del Sistema Nacional de Salud se articulará en torno a las siguientes 
modalidades:
a)  Cartera común básica de servicios asistenciales del Sistema Nacional de Salud.
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b)  Cartera común suplementaria del Sistema Nacional de Salud.
c)  Cartera común de servicios accesorios del Sistema Nacional de Salud.

14. b) Documento de Autorización de Ingreso
Documento de Autorización de Ingreso: El hecho estricto que consiste en el ingreso de un o una pa-
ciente, tanto si el ingreso es urgente como si es programado, y si es con o sin internamiento. Deberá 
constar el motivo del ingreso, la fecha establecida para ello y el servicio correspondiente.

15. d) Derivación a servicios privados
Se podrá también acceder a la historia clínica, con sujeción a lo previsto en las leyes, con los siguientes 
fines:
- Investigación.
- Docencia.
- Estudio epidemiológico o de salud pública.
- Dirección, planificación o programación del sistema sanitario.
- Facturación de servicios sanitarios.
- Judiciales.

16. b) Hoja de evolución
Hoja de evolución: en ella se anotan los datos más importantes que se generan sucesivamente conforme 
avanza la atención al paciente, datándose las fechas en que se introduce cada nuevo dato. Esta anota-
ción normalmente suele seguir la estructura SOAP

17. d) Comerciales
Se podrá también acceder a la historia clínica, con sujeción a lo previsto en las leyes, con los siguientes 
fines:
- Investigación.
- Docencia.
- Estudio epidemiológico o de salud pública.
- Dirección, planificación o programación del sistema sanitario.
- Facturación de servicios sanitarios.
- Judiciales.

18. c) Documento de Informes de Exploraciones Complementarias
Documento de Informes de Exploraciones Complementarias. La información de resultados generada 
por la práctica de cualquier prueba instrumental que se efectúe a un o una paciente con fines terapéu-
ticos o diagnósticos, tales como análisis clínicos, estudios anatomopatológicos, estudios radiológicos, 
pruebas funcionales y registros gráficos.

19. d) Consentimiento informado
Documento de consentimiento Informado. La conformidad expresa del o de la paciente o de su repre-
sentante legal, manifestada de forma voluntaria y libre, previa obtención de la información adecuada, 
para la realización de determinadas actuaciones relativas a su salud.
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20. a) Gráfica minutada de constantes vitales
Documento de Registro de Parto. La información que se genera durante el parto. Deberá contener:
- Exploración al ingreso y evolutivo del parto.
- Descripción de la técnica, duración e incidencias.
- Tipo de anestesia.
- Datos del recién nacido o de la recién nacida.
- Estado y destino de la paciente al abandonar la sala de partos.


